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Départ: Rue de la Dombes (Miribel Les Echets) – Route du Mas Rillier D71A –  
Chemin des Varines - Route des Echets D38 

Arrivée : Rue de la Dombes  
Premier départ : 13h00  Dernier arrivant : 18h00 

Parcours : Circuit vallonnée de 9,6 km Départ/Arrivée : Départ: Rue de la Dombes Miribel Les Echets –  
   Horaires : 

 Course 1 : 13h02 

  Catégorie 5 FSGT et Féminines ( Catégorie 5 et 4)  6 tours soit 57,6 kms   

  Minimes et Cadettes      4 tours soir 38,4 kms 

Course 2 : 13h00 

  Catégorie 4 FSGT      7 tours soit 67,2 kms 

  Cadets        6 tours soit 57,6 kms 

Course 3 : 15h32 

 Catégorie 3 FSGT      8 tours soit 76,8 kms 

Course 4 :  15h30  

 Catégorie 1 et 2 FSGT      9 tours soit 86,4 kms 
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               Postes signaleurs 

               Circuit sens unique 

               Circuit  double sens  

               Postes de secours 

               Parking 

                Sens du circuit 
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